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Lösung von Gleichgewichtsaufgaben 
 
 
Vorgehen 
 

1) Skizze des Systems 
2) Erstarrungsprinzip (mechanisches System   starre Körper), 
 bekannte (eingeprägte) Kräfte eintragen 
3) Schnittprinzip, unbekannte Kräfte (Reaktionskräfte) eintragen 
4) Wahl eines günstigen Koordinatensystems 
5) Auswertung der Gleichgewichtsbedingungen 

 
Die Gleichgewichtsbedingungen sind in Koordinaten bezüglich des Ursprungs O  angeschrieben. 
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Für ebene parallele Kräftesysteme kann die Summe aller Kräfte durch eine zweite Summe aller 
Momente bezüglich eines zusätzlichen Bezugspunktes P  ersetzt werden. 
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